Packliste — Segeltour

¢ Schlafsack oder Zudecke

e 2 Paar (wetterfeste) Schuhe mit rutschfesten (Gummisohlen-) Sohlen (bitte keine Schuhe mit
Hacken oder Ledersohlen), keine farbenden Sohlen!

® Regenkleidung

e Kopfbedeckung (Miitze, Hut, Kappe 0.3.)

e kurze und lange Hosen

e warmer Pullover oder Fleecejacke / T-Shirts
* Badehose oder -anzug und Badelatschen

e 2-3 Handtticher

e Toilettenartikel

e Unterwasche / Socken / Schlafzeug

e Personliche Medikamente

e Ersatzbrille oder Kontaktlinsen

* Band fir Brille bzw. Sonnenbrille

¢ Sonnenbrille / Sonnenschutzcreme / Lippenpomade / Miickenschutz
e Ladegerate und Mehrfachsteckdose

® Taschenlampe

¢ Segel- oder Fahrradhandschuhe

* Musikinstrumente

* Bargeld bzw. EC-Karte

® Reisepass bzw. Personalausweis

e Krankenkassenkarte und Auslandsschein der Krankenkasse
* Wasserflasche

e Verpflegung fir die Fahrt und das Abendbrot
e kleinen Rucksack

e allgemeine Verpflegung

Il Keinen Hartschalenkoffer!!! Wenig Wasche !!!



